
 
Fiche pratique autour de 

ressources numériques en langues 
étrangères  

 
Pour continuer à vous former et à vous cultiver à distance, 

l’Université Ouverte des Humanités vous accompagne dans ce 

nouveau défi.  

L’UOH vous propose quelques ressources, conçues et validées par 

des enseignants de l’enseignement supérieur.  

Pour d’autres demandes, n’hésitez pas à contacter notre 

documentaliste qui pourra vous aider dans vos recherches.                                                                              

 Exemples de ressources faites par des enseignants du supérieur 

En allemand                                          En russe                                                           En arabe 

   
PRIMA : la langue allemande dans la 
vie professionnelle (niveau B1) 

 

Grammaire pratique du russe : niveau A1 
à B2 

 

Consolidation des acquis en arabe 
littéral : niveau B1 

 

En anglais                                                  En allemand, anglais, espagnol et FLE               En FLE 

   
Objectifs anglais Niveau B2                              Niveau B1/B2                     ActuFLE : niveau B2eau B2   

    

                En civilisation anglaise                                                                       En civilisation espagnole                                                

 

  

 

 

 
              Rail and culture : civilisation britannique 

   
Langues en actes 

 
 

 

L’Université Ouverte des Humanités 

(UOH) donne accès à des ressources 

pédagogiques numériques pour les études 

en licence et au-delà, dans les domaines 

des sciences humaines et sociales, arts, 

lettres et langues. Ces ressources 

numériques sont libres d’accès et 

gratuites.  

Notre portail : www.uoh.fr 
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