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L’histoire d’un enseignant 
néophyte qui découvre la 

diversité
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Contexte

Public : Haute Ecole Libre de Bruxelles (HELB)

Cours : Méthodologie de l’Enseignement Supérieur (MES)

Période : Bloc 1, début d’année, 12h, +- 60 étudiants

Objectif : Développer une méthode de travail adaptée aux exigences de 

l’enseignement supérieur et aux besoins de l’étudiant  (Houart, 

2019)

- Participation au cours;

- Prise de notes;

- Organisation;

- Stratégies volitionnelles;

- Mémorisation;

- etc.
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Est-ce que je connais vraiment 
mon auditoire ?
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2021 – Focus groups avec les étudiants.
« J’aime bien votre cours mais je ne 

comprends pas à quoi il sert »

A.

« Je ne comprends pas vos supports de cours car il 

n’y a que des images et pas beaucoup de texte»

B.

« Vous n’avez pas aborder ce sujet essentiel »

C.

« Le cours est utile quand on sort de 

secondaire mais moi il ne m’a pas aidé »

D.

(Méthode “Learning Experience Design Sprint” 
(LXDS)” par Nicolas Roland)

Les étudiants ne 

viennent plus en cours

Etudiants en 

inscriptions tardives 

ratent des séances
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2 personnas
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Lorem ipsum

Un public diversifié 

(De Clercq et al. 2020) 
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Lorem ipsum

Un public diversifié 

(De Clercq et al. 2020) 

%

12,4

21,4

12,4

16,1

23,6

14,1
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Enseigner à des adultes

(Van Meenen et al. 2021) 
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Suis-je capable d’enseigner à 
un public aussi diversifié ?

Un public : 

• Qui arrive à des moments différents dans l’année;

• Qui a des besoins et des attentes spécifiques;
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Alterner des séances en présentiel et 
des modules en ligne sur Moodle.
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(Rose & 

Gravel, 2011)
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Tableau de bord et barre de progression

❑7.1 Optimiser l’autonomie

❑7.3 Minimiser les risques et les distractions

❑8.4 Augmenter le retour d’information

❑9.1 Promouvoir les attentes qui optimisent la motivation
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Structure d’un module

7.2 Optimiser l’authenticité

8.1 Souligner l’importance 

des buts et des objectifs

8.3 Favoriser la 

collaboration et la 

communauté
9.3 Développer la capacité 

d’auto-évaluation

8.4 Augmenter le retour 

d’informations

8.2 Varier les ressources : 

Génially ou H5P

7.1 optimiser les choix 

individuels

9.2 Développer des 

stratégies d’autorégulation

7.3 Minimiser les risques 

et les distractions



16

Exemples : 
Forum

v

v
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Exemples : Résultats d’un étudiant au 
questionnaire
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Exemples : Suivi de progression
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Conclusion
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